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1) Roky 2020 a 2021

VyroCni zprava za rok 2022 nebude zpravou pouze za tento rok, ale pokusim se
zpétné zhodnotit i rok 2020 a 2021.

Tyto dva predchozi roky byly postizeny Uplnym zastavenim spolec¢enského zivota.

Dlvody, proc se tak stalo, jsou vam vSem jisté jasné. Jen v kratkosti tyto dlvody
pripomenu a kratce pfiblizim ¢innost Oddilu lyzovani v tomto obdobi.

Na pocatku roku 2020 vSe probihalo zcela normalné. 10. ledna jsme usporadali
vyrocni Clenskou schlizi a 15. Unora jesté tradicni ,Prejezd Jizerskych hor a Krkonos".

No a pak to zacalo. Na konci Unora a zacatkem brezna vtrhl do republiky zakerny
coronavirus. Pocty nakazenych prudce stoupaly a vlada 10.3.2020 sahla k velice prisnym
opatrenim. Mimo jiné zakazala spoleCenské akce s ucasti nad 100 lidi, zavrela Skoly a tak
dale. Nema smysl, abych je tady vypisoval. Témito opatrenimi vlastné skoncil veskery
spolecCensky Zzivot a tim padem i cinnost spolkl. Lidi se nesméli schazet. Nékolikrat sice
doslo k uvolnéni razantnich sankci, ale tyto se nasledné znovu pritvrdily. Tato uvolnéni ale
méla na nas oddil celkem zasadni vliv, ktery pripomenu dale.

I v takto slozité dobé nas oddil stale fungoval, aC se to z pohledu zvenéi nezdalo.
BohuZzel, jsme ale v téchto dvou letech pfisli o pét akci, které maji pro nas zasadni
vyznam. V tomto obdobi jsme z vySe popsanych dOvodl pfisli tfikrdt o nas Gzasny
»,Maskarni bal" a dvakrat o bézecky zavod ,Staropacky kros". Tyto zruSené akce a také
provoz lyzarského vieku a prispévek na provoz chalupy, jsou pro nas zajimavé nejen jako
propagace a reklama Oddilu, ale ddlezZity je i financni pfinos. NizSi pfijem do oddilové
pokladny je nasnadé.

Nase cinnost se ale nezastavila, stale jsme pripravovali ostatni pravidelné akce.
Tady nam pravé priSla vhod cCastecna uvolnéni sankci, ktera se presné trefila do
planovanych termint nasich akci. Po oba roky se nam povedlo uskutecnit ,,Cyklo vylet na
Smrk" a tradi¢ni ,VejsSlap" na konci prazdnin. Dokonce v zimé se podafilo uskutecnit oba
»Zimni prejezdy" i pres opétovné zprisnéni omezujicich opatreni napriklad v podobé zakazu
cestovani mezi okresy.

Podrobnosti jednotlivych akci zde nebudu popisovat, jsou k nahlédnuti na nasich
internetovych strankach vcetné tras a fotografii.



Ted’ bych zhodnotil uplynuly rok 2022.

Vyrocni Clenskou schizi v roce 2022 ani Maskarni bal jsme opét z vySe popsanych
dGvodd nemonhli uskutecnit, ale vSechny ostatni akce se jiz podafily.

2) Prejezd Jizerskych hor a Krkonos

Tou prvni akci byl 44. rocnik Prejezdu lJizerskych hor a KrkonoS uskutecnény
19.2.2022. Tentokrat jsme putovali pouze po Krkonosich. Pocasi bylo hodné vétrné a
KrkonoSe misty pripominaly ledové kralovstvi. Ani Gcast sedmi lyZznikl nebyla zrovna
dobra, ale méli jsme radost, Ze konecné miZeme vyrazit nékam dal nez na vlastni
zahradu.
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3) Staropacky kros

Po dvouleté prestavce se nam opét podafrilo usporadat ,Staropacky kros".

Nevyzpytatelné pocasi jara roku 2022, které bylo jako na houpacce, nam moc klidu
k poradani naseho zavodu neposkytovalo. Jeden den prselo, pak hned slunko a prijemné
teploty, aby se nasledujici den zménilo na mraziva rana s odpoledni teplotou kousek nad
nulou a ledovym a silnym vétrem. Tak se to opakovalo mnoho tydnd pred terminem
naseho zavodu. Nebylo divu, Ze vSichni organizatori byli nutné nerudni.

VSe ale nakonec dopadlo jinak. Ten pan tam nékde nahore, co ma na starost tyto
prirodni véci, vyslySel nase prosby a na sobotu 23.4.2022 nam seslal prijemné a celkem
teplé jarni pocasi. Rano bez mrackd a zafivé slunce. Jen zapomnél odehnat celkem silny a
studeny vitr. To bychom toho ale po zkuSenostech minulych tydnG chtéli moc a byli jsme
na vysost spokojeni s tim, co mame. VSak hned nasledujici den nam ukdazal, ze pékné
pocasi bylo pfipravené jen pro nas. V nedéli bylo od rana zatazeno, zima, foukal ledovy
vitr a kolem poledne zacalo prSet. V takovém pocasi by bylo poradani zavodu velice tézké
ne-li nemozné.



Nam se to prosté povedlo a v sobotu 23. dubna 2022 probéhl 43. rocnik
prespolniho béhu s nazvem Staropacky kros bez probléml. Jeho poradatelem byl jiz
tradicné nas Oddil lyzovani pri TJ Sokol Stara Paka z.s.

Traté jednotlivych zavodd jsou samoziejmé svoji délkou odstupriovany podle
vékovych kategorii od 40 metrl pro ty nejmladsi ,Mlichdky" do 4400 metrl pro
dorostence, muze a veterany. I letos se nam podafilo vliozit do volného casu mezi
ostatnimi starty zavod rodicd s kocarky. Kocarky samoziejmé nemohly byt prazdné. Kazdy
musel byt obsazen vlastnim navigatorem. Na start této kategorie se letos postavily pouze
2 fidicky s malickymi spolujezdci.

Starty vSech zavodl tradicné probihaji ve Staré Pace nad sportovnim hfistém
,Sokolak" a traté vedou po jiznich svazich Staropackych hor. Pouze v hlavnim zavodé na
4400 metrl zavodnici dobéhnou az do prilehlé osady Podlevin a vraceji se zpét do cile na
~Sokolaku®.

V roce 2022 se na startech seslo celkem 234 zavodnikl ve véku od jednoho roku az
do Sestasedmdesati let. Z toho bylo 195 zavodnikl v détskych a dorosteneckych
kategoriich.

Absolutnim vitézem 43. roéniku Staropackého krosu se stal pan Jifi CIVRNY ze Semil
v Case 15:38,8. Jako druhy dobéhl pan Lukas Mach z Lomnice nad Popelkou v case
16:21,8 a treti misto obsadil Vaclav Hrouda startujici za KB Jilemnice s ¢asem 16:27,1.

V Zenskych kategoriich v béhu na 2000 metrl v nejlepSim Casem 9:11,1 dobéhla
Veronika PODLIPNA (kategorie Zeny 40+). Druhého nejkratSiho cCasu 9:22,4 dosahla
Miroslava DOCEKALOVA (ktera byla prvni ve své kategorii Zen) a v tretim Case 9:28,7
dobéhla Marta BERANOVA (kategorie zeny).

Nejstar$im Ucastnikem letodniho roéniku se stal pan Jaroslav HAK startujici za Sokol
Studenec rocnik narozeni 1946. Vystfidal tak posledniho nejstarSiho bézce z roku 2019
Vitézslava JANTSCHE z Eleven Run Team Jablonec, ro¢nik narozeni 1935.

Nejuspésnéjsi bézci byli odménéni hodnotnymi cenami, které do zavodu vénovali



nasi sponzori. Prvni tfi zavodnici z détskych kategorii obdrzeli medaile, diplomy, velké
sladké kolace s cislem dle umisténi a drobné vécné darky. Vitézni zavodnici od
dorosteneckych kategorii vySe dostali historicky prvni drevéné medaile, které pro nas
zhotovili v uénovskych dilnach Stredni Skoly gastronomie a sluzeb Nova Paka se sidlem v
Laznich Bélohradé. Samoziejmé ani diplomy a vécné ceny nemohly chybét. Pro
absolutniho vitéze hlavniho zavodu byla navic pripravena sladkd odména v podobé pékné
zdobeného dortu. DalSim prvenstvim v odménovani pro prvni tfi zavodniky vSech
chlapskych kategoru bylo vyborné p|vo z nového mistniho staropackeho rodinného
pivovaru ANTONIN jehoz majitelem je nas sponzor pan Petr POLASEK.

Diplomy, medaile i vécné ceny vitézim predaval starosta obce Stara Paka pan Jan
HERBER.

V prostoru cile se mohli vSichni zavodnici zdarma obcerstvit pripravenym cajem jak
pred startem do zavodu a nebo po absolvovaném zavodé. K dispozici byly i dva stanky s
obcerstvenim, mineralnimi vodami ¢i vitaminovymi napoji.

Na zavér bych chtél pogratulovat vSéem zavodnicim a zavodniklm, ktefi se Uspésné
dostali do cile svych zavod{ a Uspésné pokorili zaludnosti trati.

Dale patfi podékovani vsem divakim a fanousklm svych favoritl za vytvoreni
nadherné sportovni atmosféry a podporu vSsem zavodnikim bez ohledu na poradi, ve
kterém dobihali.

4) Cyklisticky vylet na Smrk 2022

Letos jiz po jedenacté se Oddilu lyzovani TJ Sokol Stara Paka podarilo usporadat
cyklisticky vylet na Smrk (1124 m.n.m.), nejvyssi horu Ceské strany Jizerskych hor. Tato
akce se kona jiz tradicné posledni vikend mésice Cervna. Tak tomu bylo i letos a datum
padl na vikend 24.6.2022 az 26.6.2022. 5

Po minulych dvou rocnicich, kdy jsme byli omezeni trasou pouze na Uzemi Ceské
republiky, jsme se mohli letos opét vratit k plivodnimu zdméru, pro ktery tato akce vznikla
a trasu naplanovali na vrchol Smrku polskou stranou.

Cela akce zacina vzdy v patek v 18:00 hodin srazem vsech zajemcl na Staropacké
boudé v Rokytnici nad Jizerou. Splinili jsme to i letos 24.6.2022. Kdo chtél, mohl tedy pfijet
v patek a prespat na boudé. Komu se to nehodilo mél Sanci dorazit v sobotu do 10:00
hodin, kdy byl planovan odjezd.

V patek se nas na Staropacké boudé béhem pozdniho odpoledne seslo pét. To
nevestilo velkou Ucast. Pocasi bylo vselijaké, ale zatim neprselo. Mozna to odradilo nékteré
potencialni Ucastniky. Postupné jsme se privitali a zacali pripravovat néco k vecefi. Mraky
se stale honily a v dalce bylo vidét, Ze z kraje se k nam blizi néco nepékného. Pravé kdyz
jsme se sesedli kolem ohnisté, Ze si zapalime oher a opeCeme par buftd, objevily se prvni
kapky. Pobalili jsme vytahané véci a schovali se do boudy. Jeden opozdény cyklista jiz
prijel za desSté radné promokly. Stale nam vsak jesté jeden, o kterém jsme vedéli, ze ma
prijet, chybél. Bylo nam ale jasné, Ze za takového pocasi na kole z Nové Paky urcité
neprijede.

Nedalo se nic délat. Museli jsme na boudé zatopit, abychom ususili zmokiého
cyklistu a buity jsme opekli v pekaci na plotné. Trochu jsme je nastavili a byla vyborna
basta. Po veceri jsme trochu klabosili a planovali postup na pristi den pokud bude Spatné
pocasi. Za stalého desté a bourky jsme Sli do hajan.



Spatné vyhlidky se ale nekonaly. Réano bylo po dedti a nebe se zac¢inalo modrat. S
lepsi naladou jsme zasedli k snidani a vratili jsme se k plvodnimu planu trasy pro prfipad
pékného pocasi. Ten znél: na Smrk zcela novou cestou Polskem, kde jsme jesté nejeli.
Blizila se desata a nahle telefon. Hlasil se posledni cyklista, Ze je na trase, ale do 10:00
hodin to nestiha, tak at’ na ného jesté pockame. To jsme s radosti udélali a tim konecny
stav Ucastnikl dosahl Sesti.

Nakonec jsme startovali az v pll dvanacté. Byl jsem presvédcen, Ze takové zpozdéni
se nam pozdéji vymsti. Nakonec vSak bylo vSechno jinak.

Po povinné startovni fotografii jsme od boudy vyjeli jako vzdy nové upravenou lesni
cestou nad boudou na hiebenovou Janovu cestu a nasledné hned sjeli do Ryzovisté k
boudé Lesni Zatisi. Po silnici jsme projeli cely Harrachov a u supermarketu Norma se
napojili na ¢ervené znacenou Starou celni cestu. Po ni jsme stoupali az na byvaly hrani¢ni
prechod a dale do polskych Jakuszyc. AZ potud to neni nijak vyjimecné. Takovou cestu
jsme jiz nékolikrat absolvovali. Zde se ale plan odklonil od klasické trasy, kterou jezdime
nejCasté&ji. Neodbocili jsme vlevo smér Orle, ale pokracovali dale po silnici az pod Cerpaci
stanici, kde jsme odboCili vlevo na polskou cyklotrasu ¢.14. Podél Zeleznicnich koleji jsme
mirné klesali a s jednim kratkym stoupanim jsme objeli Sklarskou Porebu ze severu a
dojeli na silnici 358 spojujici Sklarskou Porebu a Swieraddw Zdrdj. Tato silnice byla za
odménu. Provoz vlastné zadny nebyl vzhledem k opravam probihajicim ve Sklarske Porebé
a my jsme si uzili asi 13 km mirného klesani nebo roviny.

Zde se dostavam na misto, kde bych chtél objasnit, pro¢ vySe popsané obavy
dopadly jinak. Pfed Swieradéwym Zdréjem jsme méli odbocit vievo a zacit ostfe stoupat.
Priblizné asi 2 km pred odbockou jsme najeli na mokrou silnici s velkymi cCerstvymi
kaluzemi. Proti nam jelo par cyklistd zabalenych v plasténkach a notné z nich kapalo a po
odboceni proti nam tekly po asfaltu potlicky vody. Prosté chvili pred nasim pfijezdem tam
muselo poradné lejt. To znamena, Ze naSe ranni zpozdéni nam bylo ku prospéchu a
nezmokli jsme.
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vyletu. Na priblizné 8 km musime nastoupat asi 516 vyskovych metrd, coz je primérné
stoupani pres 6%. Na vrcholu tohoto stoupani jsme byli v sedle Lacznik (1066 m.n.m.).
Tady jsme museli odbocit vpravo a kamenitou cestou, ktera vypadala jako recisté
vyschlého potoka a asi 1 km jsme korytem opét stoupali. Pak pred nami bylo asi 200 m na
statni hranici a poslednich asi 500 m po ¢eském Uzemi na Smrk (1124 m.n.m.). Cil naseho
vyletu byl poté dosazen.

Nyni nas Cekala cesta zpét na Staropackou boudu. Po vrcholové fotografii jsme se
pustili na cestu. Jako navratovou trasu jsme zvolili jednodussi cestu Polskem, po které
nejcastéji stoupame na Smrk. To jest zpét do sedla Lacznik, krdsnym mirnym sjezdem
Telegrafni cestou do sedla Polana Izerska (965 m.n.m.), dale ostfejSim sjezdem k chaté
Gorzystow a podél reky lJizery k chaté Orle (830 m.n.m.). Tady jsme se zastavili na
obcerstveni a dopInéni tekutin. Po odpocinku jsme se pustili do zavére¢né Casti letoSniho
vyletu. Od Orle jsme vystoupali na Rozcesti pod Dzialem Izerskim a po zluté znacce
pokracovali do Jakuszyc. Odtud jsme po hlavni silnici z kopce byli v Harrachové co by dup.
Projeli jsme opét cely Harrachov jako rano, ale opaCnym smérem a po stejné cesté pres
RyZovisté a Janovu cestu doputovali az na Staropackou boudu.

Na boudé jsme se previékli, omyli a prijemné unaveni po asi 72 km s prevySenim
témér 1700 m jsme zasedli k vecefi a naslednému zhodnoceni celého dne.

Cely cyklo vylet probéhl za prijemného pocasi a ani jednou jsme nezmokli. Ucast
pouze Sesti cyklistl je ale hodné mizerna a na lepsi Casy se asi neblyska. Podle diskuze,
kterou jsem na boudé poslouchal nabyl jsem dojmu, Ze se vSem zUcastnénym celd akce
libila a byli s prozitym dnem spokojeni. Bohuzel, s tak malou Ucasti je uskute¢néni dalSiho
rocniku opét na vazkach. No, do roka a do dne se uvidi...

5) Tradicni prazdninovy Vejslap

Pro letoSni pochodatek s nazvem ,Bloudéni po stopach nasi lyznice Minky
Policanské" jsme zvolili okoli naseho bydlisté. Byl to VejSlap kolem Staropackych hor v
hravém duchu. Vysli jsme ze Staré Paky 27. srpna 2022 od Staré Skoly ¢p. 22 v 10:00
hodin. Hned jsme zacali stoupat kolem Zakladni Skoly ulici Hartlova. ,U Frybova®™ jsme
pozdravili pani domu a pana domaciho. Za odménu jsme si vykoledovali vysokohorskou
prémii pro lepsSi dychani a pan domaci pak s nami pokracoval dale.

Odména u Frybl byla dlleZita, protoze nas jeSté Cekalo stoupani k boudé ve
svétoznamém lyzarském stiedisku Staropacka hora. Tam jsme odloZili prebytecné batlzky
a povinnou zatéz Spekackd, burtl, prosté vSeho co nebudeme potfebovat na cesté s
sebou.

Od této chvile jsme jiz vyrazili po predpokladanych stopach Minky, ktera se onehdy
za krasného pocasi vydala na vychazku k ,letadlu® na Staropackych horach. Bohuzel ani
sama aktérka jiz svou trasu nezna. Dle dobovych zprav vime, Ze vySla smérem vzhlru az
na vrsek Staropackych hor nad chatovou zastavbu. DalSi cestu jsme neznali, protoze tato
je cela zahalena velkym tajemstvim. Jak je uvedeno vySe ani sama Minka totiz nevédéla,
kde se v danou chvili zrovna nachazi. Takze Slo o pochod bez predem urcené trasy, ktera
ale byla obohacena hledanim zajimavych ,odmén" pro malé i velké, aby se ani déticky Ci
dospélaci nenudili. Klasik sice fika, Ze na nudu je nejlepsi poridit si medvidka myvala a
proti trudomyslinosti mic, ale tyto nahrazky by nam urcité béhem cesty nestacily.

Cela trasa tedy probihala podle naslednych popisQ, které urcily postup k dalSimu
stanovisti. Tyto indicie se musely vzdy nalézt spolu s odménami na mistech uréenych v



popisu. Pro zacatek jsme jen védéli, Zze cestou-necestou musime dojit urcité k letadlu (i
kdyz jsme védéli, ze k nému Minka nikdy nedorazila, ale méla k nému namifeno). Prvni
popis trasy jsme obdrzeli v boudé na sjezdovce pri odkladani zatéze. VSe ostatni pak
probihalo dle dalSich instrukci, které jsme dle popisu hledali. Jednotlivych zastaveni bylo
sedm. Na kazdém misté jsme museli najit napovédu s dalSim postupem a s ni jsme také
nasli poklad v podobé laskomin pro déti i dospélé.

Prvnim mistem bylo zastaveni u recesistické pamétni tabule na navstévu
Staropackych hor Jarou Cimrmanem. V jejim okoli jsme museli najit indicii, kterd nas pak
nasmérovala pres hreben Staropackych hor k jiz vzpominanému letadlu. Toto misto je
znamo jako pomnik havarie sovétského vojenského letadla z 28. listopadu 1988. I tam
jsme nasli popis, podle kterého jsme dosli k pozlstatklm hradu Levin. Protoze byl
priblizné cas obéda, tak nas dalsi nalezena informace zavedla do levinské hospldky
Oleska, kde jsme zahnali hlad a zizen a taky jsme si trochu odpocinuli. Jen jsme nevédéli,
kam dal a tak pri odchodu pan hostinsky predal détem pouzdro s laskominami a dalSim
postupem. Po jeho podrobném prostudovani jsme se vratili zpét na dolni konec Levinské
Olesnice. Tam jsme vystoupali vpravo na hifeben a dosli az na misto byvalého hradisté
Pravin. Témér vSichni poutnici se priznali, Ze na tomto misté jeSté nikdy nebyli. Uprostred
byvalého Pravina pod vyvracenym modfinem byla objevena dalsi schranka s indicii. Podle
nalezeného popisu jsme se po louce kousek vratili, nalezli péSinku lesem a sesli do udoli
na jiznim konci Zdaru. U chalupy s Certy na kominé jsme odboCili vlevo a udolim
postupovali do Zdirce. DalSim zastavenim méla byt prohlidka sbirky brousenych kamen( v
chatce u tfidicky lomu Hvézda. Bohuzel se navstéva neuskutecnila, a to i presto, ze jsme
se jesté v patek pripomnéli. Pan majitel na nas asi zapomnél a nebyl doma. To bylo trochu
zklamanim, ale nedalo se nic délat, museli jsme dal. Ale kam? Nakonec jsme u domu nasli
dalSi pouzdro s popisem, ktery nas uz nasméroval do Staré Paky do bydlisté nasi Minky
Policanské. Miluska a Jirka nas vrele privitali a dokonce pro nas pani domaci napekla
vynikajici kolacky. Touto navstévou skoncila nase stopovana po trase Minky.



Posledni ¢asti nasi pouté uz byl navrat zpét na sjezdovku k lyzarské boudé a k nasi
velké radosti Sla Miluska s nami. Tam jsme si opekli burtiky, dojedli zbytky svacin, dopili
vSe co teklo a jiz za tmy se rozesli ke svym domovim.

Pocasi po cely den bylo nadherné a dobfe se nam Slapalo. Dokonce si letos nemdzu
stéZovat na pocet UcCastnikd, protoZe 16 turistd je velice slusny vysledek. Hlavng, aby to
tak pokracovalo dal.

6) Zimni stredisko Staropacka hora

Od roku 2020 do roku 2022 jsme samoziejmé také pracovali na udrzbé naseho
lyzaiského vileku a zajistovali potfebné dokumenty potiebné pro jeho provoz (Skoleni
obsluh, veskeré revize, technické prohlidky, ...). Sice nas to stdlo né&jaké financni
prostredky, protoze Skoleni, prohlidky ani revize nejsou zdarma. Byli jsme ale pfipraveni a
kdyby nastala prihodna situace, tak bychom mohli zacit jezdit.

Bohuzel v zimnim covidovém obdobi k uvolnéni opatreni nedoslo, lidé se stale
nemohli sdruZovat a provoz vlekd byl zakazan. A mimo to jsme se také nedockali
dostatecné pokryvky snéhu.

7) Staropacka bouda v Rokytnici nad Jizerou

Provoz Staropacké boudy byl v letech 2020 a 2021 také velice omezen. Hlavnim
omezenim byla nemoznost cestovat mezi okresy, coz pro nas mélo vazné nasledky. Na
Staropackou boudu z ddvodu tohoto opatieni nemohli pfijet hosté. To pro nas mélo dalsi
dopad ve snizeni financnich pfijmb do oddilové pokladny.

I pres tyto problémy se v kratkych obdobich uvolnéni opatreni dafilo uskutecnit
brigady na Udrzbu boudy, coz jsou hlavné jarni a podzimni brigada na zajisténi palivového
dreva a také velice dllezita brigada na kompletni uklid boudy po prodélané sezoné.

Kromé téchto brigad se v roce 2021 také podarilo opravit podlahu v chodbé ke
koupelné, ktera byla jiz ve Spatném stavu. Nyni tam mame novou kamennou litou
podlahu. Sice jsme do ni investovali pomérné hodné financ¢nich prostiedkl, ale vypada
moc pékné a doufam, ze nam bude dlouho slouzit.

Navstévnici nasi boudy zajisté dobre védi, Ze jiz nékolik let bojujeme s nedostatkem
vody na Staropacké boudé. Proto vybor oddilu rozhodl, Ze se pokusime najit na vlastnim
pozemku jiny zdroj vody. V roce 2021 se pomoci firmy, ktera provadi vrtani studni podafilo
na louce pred boudou objevit pramen vody, ktery byl poté kolikem vyznacen. Bohuzel
pramen je v misté, kde jsme predpokladali elektricky privodni kabel pro boudu. Naslednym
zamérenim kabelu se nase podezreni potvrdilo. Kabel vede v tésné blizkosti pfipadného
vrtu studné. Tento problém budeme muset teprve resit. DalSi postup praci na této akci
vSak opét zhatily vladni protivirova opatreni.
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